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Medieninformation  

Ausstellung ALTER im Emmen Center: Die 
Kontaktstelle Alter Emmen lädt ein 

Emmen, 30. September 2024. Die Kontaktstelle Alter Emmen (KAE) lädt vom 04. bis 09. 

November 2024 an die Ausstellung ALTER ins Emmen Center ein. An sechs Tagen zeigen 

Ausstellende ihre Angebote und Dienstleistungen für die älteren Bevölkerungsteile in der 

Gemeinde Emmen. Umrahmt wird die Ausstellung von verschiedenen Impulsen zum Thema 

Alter. Der Anlass ist die offizielle Eröffnung der KAE, welche Anfang Januar 2024 als 

Vermittlungs- und Beratungsstelle für Altersfragen in den Bereichen Gesundheit, Wohnen, 

Leben, Lernen im Alter in der Gemeinde Emmen eröffnet wurde.  

Unter dem Motto «Das ist Älterwerden in Emmen» lancierte die Kontaktstelle Alter Emmen (KAE) im 

Januar 2024 ihre Eröffnung mit einer Öffentlichkeitskampagne. Nach 18-monatiger Projektzeit feiert 

die KAE nun ihre offizielle Eröffnung mit einer Ausstellung für das Alter im Emmen Center. 40 

Partnerorganisationen der KAE stellen ihre Angebote für das Alter aus. Gesäumt wird die 

Ausstellung von einem spannenden Rahmen- und Impulsprogramm von Sicherheit über Innovation 

bis Kultur. Nicht nur will die KAE die Gemeindebevölkerung weiter für das Angebot im Alter 

sensibilisieren, sondern Neugier für das Alter fördern und Wohlwollen schaffen. Besucherinnen und 

Besucher haben die Möglichkeiten, sich über die vielseitigen Dienstleistungsangebote zu 

informieren. Dabei soll die Freude für das Älterwerden nicht zu kurz kommen. 

Programm Ausstellung ALTER 04.-09.11.2024 

Neben den Ausstellungspartnern bietet das Rahmenprogramm zur Ausstellung einen Gesamtblick 

auf das Alter. Das beinhaltet Themen zu Netzwerken im Alter, Bildung, Lernen und Smart Living im 

Alter, generationenübergreifende Grundlagen, einen Überblick politischer Grundlagen sowie die 

Integration von Gesundheitsförderung und Wirtschaft. Personen Ü60 mit ihren Familien und 

Angehörigen sind eingeladen, sich mutig mit den Möglichkeiten des silbernen Lebensabschnitts 

auseinanderzusetzen. 

Die Kontaktstelle Alter Emmen (KAE) 
Die KAE bietet leichten Zugang zu Informationen und kompetente, kostenlose Erstberatung bei 
Fragen rund ums Alter. Sie vermittelt Angebote für ein erfülltes und glückliches Älterwerden in der 
Gemeinde Emmen. (Vor-)Pensionierten, Seniorinnen und Senioren, Angehörigen und Bezugs-
personen stehen folgende Lebensbereiche für Information und Beratung zur Verfügung: Gesundheit, 
Wohnen, Leben und Lernen im Alter. 
Mit einem Verbund von lokalen Dienstleistungspartnerinnen und -partnern sowie freiwillig 
engagierten Privatpersonen fördert die KAE bedürfnisgerechte Angebote für das Älterwerden in 
Emmen. Die KAE ist ein Angebot der Gemeinde Emmen. Die Betagtenzentren Emmen AG (BZE AG) 
setzt das Angebot gemäss Leistungsauftrag der Gemeinde um. 
www.alter-emmen.ch  

Programm und Ausstellende finden Sie hier. 

Medienanfragen richten Sie bitte an: nadja.hecht@alter-emmen.ch oder 041 268 55 25 
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