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NEHMEN SIE SICH EINE AUSZEIT   
Sie betreuen eine nahestehende Person 
während einer langen Krankheit oder  
begleiten einen Sterbenden in seinen  
letzten Wochen? Auf Dauer kann dies für  
Sie als Angehörige konsumierend sein  
und eine verdiente Pause nötig machen.  
Der Begleitdienst für Schwerkranke und  
Sterbende bietet Entlastung.

FREIWILLIGE HILFE IN EMMEN 
Der Begleitdienst versteht sich als menschlicher 
Beistand für Schwerkranke und Sterbende, 
wobei die freiwilligen Helfenden keinen 
pflegerischen oder medizinischen Auftrag 
erfüllen. Die Begleitpersonen haben eine 
umfassende Spezialausbildung absolviert, 
die sie befähigt, schwerkranke und sterbende 
Menschen einfühlsam und kompetent zu 
begleiten. 

ANGEBOT  
Sie haben die Möglichkeit, das Entlastungs- 
angebot des Begleitdienstes tageweise, an 
Halbtagen oder in der Nacht in Anspruch  
zu nehmen. Es steht Ihnen in Ihrem Privat- 
haushalt und in Emmer Betagtenzentren zur 
Verfügung. Der Begleitdienst ist kostenlos. 

VERMITTLUNGSSTELLE SPITEX    
Spitex Emmen vermittelt die freiwilligen 
Begleitpersonen für Privathaushalte:

041 267 09 09 oder info@spitex-emmen.ch.

VERMITTLUNGSSTELLE BZE AG
Die BZE AG vermittelt freiwillige Begleit-
personen in den Betagtenzentren Alp und 
Emmenfeld:

041 268 56 56 oder info@bzeag.ch.

SPENDEN
Die Interessengemeinschaft «Begleitdienst 
für Schwerkranke und Sterbende der  
Gemeinde Emmen» erbringt ihre Leistungen 
freiwillig. Spenden sind willkommen und 
werden zur Deckung von Spesen und für 
regelmässige Weiterbildungen der  
Begleitpersonen eingesetzt.
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